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EXPERTE

KANU-EINSTUFUNG

WANDER-EINSTUFUNG

Sie sind noch nie in einem Kanu gesessen?
Kein Problem! Unsere Abenteuer-Reisen
starten immer mit einer ausfiihrlichen
Einfiihrung, wo Ihnen das bendtigte Wissen
fiir eine sichere Reise durch die Wildnis
gezeigt und beigebracht wird. Erfahrungen
in Camping und Paddeln sind von Vorteil
aber nicht erforderlich. Diese Touren sind fiir
Paddel-Anfidnger sowie fiir bereits erfahrene
Paddler gleichermabBen geeignet. Sie werden
den Einfilhrungsunterricht unserer erfahre-
nen Guides begriiBen.

GeméBbigte Wanderungen mit leichtem
Tagesrucksack, Kurse und Aktivitaten sind
auch fiir Anfanger geeignet, vorgeschriebene
Ausriistung ist inklusive.

Bestens geeignet fiir diejenigen, die
bereits (iber Grundkenntnisse in Wildnis-
Reisen verfiigen. Sie haben schon einige
Camping Touren und Kanu Abenteuer
hinter sich, wissen wie man ein Kanu
steuert und haben die AusDauer lhr
Gepéack und Ihr Paddel fiir eine ldngere
Zeit zu transportieren.

Alle Campingplatze auf dieser Tour sind
mit Van erreichbar. Backpacking ist nicht
notwendig. Auf den Wanderungen tragen
Sie einen leichten Tagesrucksack.

Tagesdistanz: 1-7 km
Wanderzeit: 3 Std. oder weniger
Geschwindigkeit: 1-3 km/h
Terrain: Einfach

[Strasse, fester Boden, Sand)
Terrain-Klasse: 1-2
Hohenunterschied: 0 - 260 m
Héhe: Meeresspiegel bis 1500 m
Keine Hohenbeeintrachtigung

Tagesdistanz: 5-15 km

Wanderzeit: 4-8 Std.

Geschwindigkeit: 2-5 km/h

Terrain: Einfach bis Anspruchsvoll
[Steigung mit losen Gestein, enge Wege,
schlecht-géngige Wege, vereinzelt Schnee)
Terrain-Klasse: 1-3

Héhenunterschied: 0 — 1000 m

Hohe: Meeresspiegel bis 2500 m

Keine Hohenbeeintriachtigung

Nichts fiir Anfanger! Diese Touren, ausgeschrie-
ben fiir ,Erfahrene®, sind griiBere Expeditionen.
Sie finden in der Regel in abgelegenen Gebie-
ten statt, wo das Wetter schwer einzuschét-
zen ist. Sie verfiigen iiber fortgeschrittene
Kanu-Kenntnisse, beherrschen Ihr Kanu/Kajak
bei [fast) allen Wetterbedingen und besitzen
Grundkenntnisse in WHITEWATER. Dariiber
hinaus haben Sie die richtige Einstellung dazu,
sind kooperativ und flexibel.

Tragen eines Mehrtagesrucksack ist notwendig,
Ausriistung und Verpflegung wird unter den
Teilnehmern aufgeteilt. Jeder Rucksack wird
10-25kg wiegen. Durch das Dickicht schlagen,
unwegsames Geldnde mit Springen lber
Felsblocke, leichtes Klettern, Schnee.

Tagesdistanz: 10-30 km

Wanderzeit: 8 Std. oder mehr
Geschwindigkeit: 3-5 km/h

Terrain: Einfach bis Extrem

[Steigung mit losen Gestein, enge Wege,
schlecht-gangige Wege, vereinzelt Schritte iiber
Steinblicke, Schnee, Eis)
Terrain-Klasse: 1-4
Héhenunterschied: 0 — 1250 m

Hohe: Meeresspiegel bis 2500 m

Keine Hohenbeeintrachtigung

Viele Leute unterschétzen ihre Fahigkeiten. Ubrigens: Viele der Teilnehmer an den Kanutouren fiir ,Erfahrene* sind bereits tiber 50 Jahre jung.



